Wellness ¢ SPA
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TENUTA DI ARTIMINO

MEMBER OF MELIA COLLECTION

Aperto tutti i giorni dalle 10:00 alle 19:00

Open daily from 10 am to 7 pm



LA NOSTRA SPA E DEDICATA AL BENESSERE AUTENTICO, DOVE IL RILASSAMENTO INCONTRA |
PROFUMI E | RITUALI DEL TERRITORIO. OGNI TRATTAMENTO NASCE DA INGREDIENTI LOCALI
D’ECCELLENZA, COME | POLIFENOLI D’'UVA E L'OLIO D'OLIVA, PER OFFRIRE UN' ESPERIENZA
NATURALE, SENSORIALE E PROFONDAMENTE RIGENERANTE.

OUR SPA IS DEDICATED TO AUTHENTIC WELL-BEING, WHERE DEEP RELAXATION MEETS THE
SCENTS AND TRADITIONS OF OUR TERRITORY. EACH TRATMENT IS CAFTED USING LOCALLY
SOURCED INGREDIENTS SUCH AS GRAPE POLYPHENOLS AND OLIVE OIL, OFFERING A NATURAL,
SENSORY, AND DEEPLY REJUVENATING EXPERIENCE.

PERCORSO BENESSERE WELLNESS PATH

Un’esperienza rigenerante che accompagna il corpo in un viaggio di relax profondo.
Il percorso comprende Sauna Finlandese, Bagno Turco, Docce emozionali, Piscina
Idromassaggio e area Relax, studiati per purificare, distendere e risvegliare 'energia
vitale. Il calore avvolge e i vapori aromatici liberano le tensioni, favoriscono la
circolazione e offrono una sensazione di armonia totale.

Incluso kit biancheria (accappatoio, telo e ciabattine).

A regenerating experince guiding the body throught a journey of deep relaxation.

The path includes Finnish Sauna, Turkish Bath, Scottish Shower, Emotional Showers,
Hydromassage pool and a dedicated Relaxation Area, designed to purify, soothe and
awaken vital energy. Warmth and aromatic steam melt away tension, stimulate circulation

and create a profund feeling of complete harmony.
lora-25,00€
1 hour — 25,00 €

2ore — 35,00 €
2 hours — 35,00 €

PRIVATE SPA PRIVATE SPA

Un'oasi esclusiva riservata interamente a te. La Private Spa offre il percorso benessere
privato. Un ambiente raffinato dove vivere momenti di serenita, lontano da ogni
distrazione. Compreso trattamento viso express piu bottiglia di prosecco.

An exclusive oasis reserved entirely for you. The Private Spa offers a bespoke wellness
journey in an elegant, intimate setting. A refined sanctuary where you can enjoy moments
of pure serenety, far from every distraction. Experience includes an Express Facial
Treatment and a Bottle of Prosecco.

2 ore — 300,00 € a coppia

2 hours — 300,00 € for couple

RITUALI RITUALS

VINOTERAPIA ORO

Un rituale prezioso che combina i benefici rigeneranti dell'uva con un profondo
relax sensoriale. Il trattamento inizia con un esclusivo bagno in una tinozza in legno,
arricchito con sali minerali ai polifenoli d'uva: il profumo avvolgente del legno e

un calice di vino completano un momento di puro relax, seguito da un massaggio
distensivo e rilassante di 30minuti e un trattamento viso express per concludere il
trattamento.

WINETHERAPY GOLD

A precious ritual that combines the regenating benefits of grapes with deep sensory
relaxation. The treatment begins with an exclusive bath in a wooden tub, enriched with
mineral salts and grape polyphenols.

The warm fragrance of the wood and a glass of wine complete a moment of pure
relaxation, followed by a 30 minutes soothing and relaxing massage and an express facial
treatment to complete the experience..

Singolo/Single 80’ 110,00 €
Coppia/Couple 80" 190,00 €

CORPO e MENTE “Real Tuscany”

Un rituale completo pensato per dissolvere lo stress e ristabilire un benessere profondo.
Dopo un bagno turco purificante, la pelle viene rinnovata con uno scrub all’olio d'oliva.
Il successivo massaggio con oli essenziali e olio di oliva nutre intensamente la pelle

e distende ogni tensione per 40minuti. Conclude il rituale un trattamento viso da 30
minuti ricco di polofenoli d'uva, dona luminosita, elasticita e un efficace effetto anti-
age. Un viaggio sensoriale che unisce natura e tradizione Toscana.

BODY and MIND “ Real Tuscany”

A complete ritual designed to dissolve stress and restore deep well-being. After a purifyng
Turkish nath, the skin is renewed with an olive oil scrub. The following massage with
essential oils and olive oil intensely nourishes the skin and releases all tension for 40
minutes. The ritual concludes with a 30 minute facial treatment enriched with grape
polyphenols, delivering radiance, elasticity, and an effective anti-age action. A sensory
Jjourney that unites nature and Tuscan tradition.

Singolo/Single 120’ - 140,00 €

Coppia/Couple 120’ - 250,00 €



TRATTAMENTI VISO FACE TREATMENTS

TRATTAMENTO “SAN GIOVESE”

Un trattamento profondamente idratante e antiossidante, pensato per pelli giovani,
normali o leggermente disidratate. Le texture morbide e i pricncipi attivi dell'uva
coccolano la pelle, restituendole luminosita, comfort e una naturale freschezza. Ideale
come rituale quotidiano di bellezza.

“SAN GIOVESE” TREATMENT

A deeply hydrating and antioxidant facial designed for young, normal or slightly
dehydrate skin. Soft textures and grape-based actives soothe and brighten, restoring
freshness, comfort and natural radiance. Perfect as a daily beauty ritual.

50"-90,00 €

TRATTAMENTO “CABERNET"

Un trattamento ideale per chi nota perdita di tono, elasticita o luminosita. | polifenoli d'uva
e gli attivi rivitalizzanti lavorano in sinergia per nutrire la pelle in profondita, ridefinire i
contorni e donare un aspetto piu compatto e disteso. Consigliato come anti-age.

“CABERNET” TREATMENT

A ideal treatment for skin showing loss of tone, elasticity or radiance. Grape polyphenols
and revitalizing actives work together to deeply nourish, refine contours and reveal a
smoother, firmer and more wluminous complexion. Recommended as anti-aging.

50"-90,00 €

PULIZIA VISO PROFONDA

Un trattamento riequilibrante che purifica la pelle in profondita, rimuovendo impurita
e affinando la grana. La pelle ritrova luminosita, freschezza e una sensazione di pulizia
impeccabile. Perfetto per chi desidera un risultato visibile e immediato.

DEEP FACIAL CLEASING

A rebalancing treatment that deeply purifies the skin, removes impurities and refines
texture. The complexion appears brighter, fresher and impeccably cleansed. ideal for
those seeking visible and immediate results.

10ra 95,00 €

TRATTAMENTO CONTORNI OCCHI

Un rituale specifico ad azione drenante e anti-age, ideale per attenuare gonfiori, segni di
stanchezza e piccole rughe. Lo sguardo appare immediatamente piu luminoso, disteso e
rivitalizzato.

EYE CONTOUR TREATMENT

A targeted draining and anti-age ritual designed to reduce puffiness, signs of fatigue and
fine lines. The eye area appears instantly brighter, smoother and beautifully revitalised.

30'- 60,00 €

TRATTAMENTI CORPO BODY TREATMENTS

TRATTAMENTO RASSODANTE E TONIFICANTE

Un percorso intensivo che rinnova la pelle e ridefinisce le forme. Lo scrub leviga

e ossigena, la maschera tonifica avvolge il corpo con una piacevole sensazione di
freschezza e il bendaggio attivo stimola la microcircolazione. Il massaggio finale,
arricchito da oli essenziali selezionati, dona elasticita e una silhouette piu compatta.

FIRMING AND TONING TREATMENT
An intensive ritual designed to smooth the skin, refine body contours and enhance elasti-
city. The body scrub oxygenates, the toning mask and active bandage stimulate micro-
circulation, and the final massage with selected essential oils leaves the skin firm, radiant
and beautifully rejuvenated

100’ - 140,00 €

TRATTAMENTO DRENANTE BIO

Un trattamento naturale ad azione leggera e profonda. Lo scrub prepara la pelle a
ricevere il fango bio drenante e la fiala super attiva, che lavorano insieme per ridurre
gonfiore e ristagni. Il massaggio conclusivo con crema specifica regala una sensazione
immediata di leggerezza e rinnova vitalita.

ORGANIC DRAINING TREATMENT

A natural and deeply effective draining ritual. Scrub prepares the skin, followed by bio
draining mud and a powerful active serum that help reduce puffiness and fluid retention.
The final cream massage delivers instant lightness and renewed vitality.

100’ - 140,00 €



SCRUB CORPO COME VUOI TU

Un’esperienza personalizzata che inizia con una coccola di calore nel bagno turco.
Segue uno scrub scelto secondo le tue preferenze aromatiche e il trattamento si
conclude con un massaggio avvolgente realizzato con i prodotti piu adatti alle esigenze
della tua pelle.

SCRUB BODY AS YOU WANT
A fully personalized experience beginning with a warming Turkish Bath session. Enjoy
an exfoliating scrub tailored to your preferred aromas, followed by an enveloping final

massage using products selected specifically for your skin's needs.
60'-90,00 €

MASSAGGI MASSAGES

RIEQUILIBRANTE RELAX

Un rituale avvolgente che coccola l'intero corpo con manovre lente, profonde e fluide.
Le tensioni si sciolgono gradualmente mentre la mente ritrova un ritmo piu sereno.
Ideale per chi desidera un abbraccio energetico che ristabilisca equilibrio e armonia.

RELAXING REBALANCING
A deeply enveloping ritual using slow, fluid and harmonious movements that melt away
tension and soothe the mind. Perfect for those seeking a nurturing full-body embrance

that restores inner balance and calm.
30°/60° - 60,00 € - 90,00 €

DECONTRATTURANTE

Un massaggio intenso e preciso, pensato per allentare contratture, nodi e tensioni
accumulate. Le pressioni mirate lavorano sulle aree piu rigide, liberando il corpo da
blocchi e restituendo una piacevole sensazione di scioltezza e leggerezza.

DECONTRACTING

An intense and targeted massage designed to release knots, contractions and deep-
seated tension. Focused pressure techniques work on the stiffest areas, restoring freedom
of movement and a lasting sense of ease and lightness.

50'-100,00 €

MASSAGGI MASSAGES

HOT STONE MASSAGE CON OLIO DI VINACCIOLI

Un rituale caldo e avvolgente che combina manualita mirate con l'utilizzo di pietre di
basalto riscaldate. Il calore profondo rilassa la muscolatura, stimola 'energia vitale e
ampulifica la sensazione di benessere complessivo.

HOT STONE MASSAGE WITH GRAPESEED OIL

A warm and enveloping ritual blending skilled manual techniques with heated basalt
stones. The deep warmth relaxes the muscles, stimulates vital enenrgy and enhances the

overall sense of well-being.
60'- 95,00 €

LINFODRENAGGIO “METODO VODDER"

Un massaggio delicato ma efficace, che stimola la circolazione linfatica e riduce
gonfiore e pesantezza. Le manovre leggere e ritmiche donano una piacevole sensazione
di leggerezza e favoriscono l'eliminazione dei liquidi in eccesso.

LYMPHATIC DRAINAGE “VODDER”
A gentle yet highly effective massage that stimulates lymphatic circulation and reduces
swelling and heaviness. Light, rhythmic strokes promote fluid elimination and leave the
body feeling refreshed and weightless.

50'- 85,00 €

MASSAGGIO CALIFORNIANO

Trattamento profondamente rilassante con movimenti lenti e avvolgenti che distendono
le tensioni e favoriscono il riequilibrio di corpo e mente. Ideale per chi desidera sciogliere
lo stress e ritrovare armonia.

CALIFORNIAN MASSAGE
A deeply relaxing treatment featuring slow, flowing movements that ease tension and
restore harmony between body and mind. Ideal for relieving stress and rediscovering a

sense of balance.
50°'- 85,00 €



MASSAGGIO LOCALIZZATO TRAPEZIO, NUCA E TESTA

Un trattamento mirato che allenta le tensioni concentrate nella zona cervicale, donando
leggerezza immediata e un profondo senso di chiarezza mentale. Ideale per chi soffre di
stress, posture scorrette o accumolo di rigidita.

LOCALIZED MASSAGE OF THE TRAPEZIUM, NECK AND HEAD
A targeted therapy that releases tension in the cervical area, bringing instant lightness and
mental clarity. ideal For relieving stress, poor posture siscomfort and localidez stiffness.

30'- 60,00 €

RIFLESSOLOGIA PLANTARE

Un’esperienza di riequilibrio profondo che agisce attraverso pressioni mirate sui punti
riflessi del piede. Stimola l'energia vitale, favorisce 'armonia dell'organismo e dona una
sensazione immediata di benessere diffuso.

FOOT RIFLEXOLOGY

A deeply balancing experience using precise pressure on foot reflex points to stimulate
vital energy, harminize the entire body and deliver an immediate sense of overall ell.being.

30'- 50,00 €

PLUS BENESSERE WELLNESS PLUS

TRATTAMENTO VISO EXPRESS

Un veloce ma efficace rituale viso che illumina e rivitalizza la pelle grazie a maschera
o patch contorno occhi selezionati. Un tocco di freschezza che completa il tuo
massaggio.

EXPRESS FACE TREATMENT
A quick yet effective facial ritual using a selected mask or eye contour patches to brighten
and refreshthe skin. a perfect finishing touch to enhance any massage.

10,00 euro

SCRUB CORPO

Un’esfoliazione rapida ma efficace che rinnova la pelle, favorisce la microcircolazione
e la prepara a ricevere al meglio il massaggio dopo una doccia per rimuoverlo. La pelle
risulta subito piu liscia, luminosa e vellutata.

BODY SCRUB
A quick yet effective exfoliation that renews the skin, stimulates microcirculation and
enhances the benefit of the massage after a shower to remove it. The skin immediately

feels smoother, brighter and beautifully soft.
20,00 euro



ESPERIENZA SPA SPA EXPERIENCES

PACCHETTO RELAX
3 Massaggi Rilassanti 30’
3 Percorsi Benessere lora.

PACCHETTO BENESSERE
3 Massaggi a scelta 50’
3 Percorsi Benessere 1 ora

in omaggio: 1 trattamento viso express.

PACCHETTO PREMIUM

4 Massaggi a scelta 50’

4 Percorsi Benessere 1 ora

in omaggio: 1 trattamento viso express
in omaggio: 1 scrub corpo.

RELAX PACKAGE
3 Relaxing Massages 30’
3 Wellness path 1 hour.

160,00 euro

WELLNESS PACKAGE

3 Massages of your choice 50’

3 Wellness Path 1 hour

complimentary: 1 express facial treatment.

245,00 euro

PREMIUM PACKAGE
4 Massages of your choice 50’
4 Wellness Path 1 hour
Complimentary: 1 express facial treatment
Complimentary: 1 body scrub.
360,00 euro

TRATTAMENTI MANI E PIEDI
HAND AND FOOT TREATMENTS

MANICURE
PEDICURE

30'- 35,00 €
40'- 40,00 €

APPLICAZIONE SEMI-PERMANENTE  SEMI-PERMANENT APPLICATION 20’ - 20,00 €

EPILAZIONE HAIR REMOVAL

LABBRO SUPERIORE  UPPER LIP

INGUINE BIKINI AREA

BRACCIA ARMS

MEZZA GAMBA E INGUINE  HALF LEG AND BIKINI AREA

GAMBA INTERA, INGUINE E BRACCIA  FULL LEG, BIKINI AND ARMS
ASCELLE UNDERARMS

SOPRACCIGLIA EYEBROWS

CON L'ACQUISTO DI QUALSIASI TRATTAMENTO

IL PERCORSO BENESSERE E INCLUSO E GRATUITO

THE WELLNESS AREA IS FREE OF CHARGE
WITH A PURCHASE OF BEAUTY TREATMENTS

Tutti i servizi si effettuano previa prenotazione.

5,00 €
18,00 €
20,00 €
25,00 €
55,00 €
10,00 €

5,00 €

E possibile pagare con punti Melia Reward. 1 euro = 250 punti

Reservation required in advance.

Available payment with Melia reward. 1 euro = 250 points.

INGRESSO SOLO PER ADULTI +18
ENTRANCE ONLY FOR ADULT +18



TENUTA DI ARTIMINO

MEMBER OF MELIA COLLECTION

Via Cinque Martiri 3, 59015 Artimino (PO) - Italy
spa.mc.artimino@melia.com | +39 055 8751434

www.melia.com



