


ROSADA SPA, dove vivere tempo dedicato a se
stessi, rigenerarsi, rilassarsi. Personale qualificato
ti accompagna in questa esperienza
consigliandoti i trattamenti idonei alle tue
esigenze,

dedicandosi alla tua bellezza, al tuo benessere.

ROSADA SPA, the place where you can discover
relax, renovate yourself finding the good balance
between mind and body. The hands of our
therapist drive you through wellness sensations,
with body and face treatments to delight your
needs.



hotelcorterosada.it
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L’accesso alla zona umida comprende Sauna, Access in a wetland that includes Sauna,
Bagno Turco, Docce Cromo Terapiche, Vasche Turkish Bath, Chrome Showers, Jacuzzi,
Idromassaggio, Percorso Kneipp per la Kneipp Route for the stimulation of blood
stimolazione della circolazione sanguigna. circulation and at the end you could relax
E dopo, relax con la tisana del giorno preparata with the herbal tea of the day prepared by
dalle sapienti mani delle nostre Operatrici del the wise hands of our wellness workers.
benessere.

Kit SPA: accappatoio/telo, cuffia, infradito | includes bathrobe, cap, slippers.

€ 35,00
per persona/per person
| 50°]




NIGHT SPA | 20:00 - 21:30

€ 80,00 per persona/per person

Percorso Benessere Wellness path
Bottiglia di spumante Bottle of Sparkling Wine
Tagliere di Frutta Fruit Platter
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MASSAGGIO RILASSANTE | 25' - 50" | € 45,00 - € 70,00

Pressioni dolci e profonde a e a ristabilire un equilibrio psico-fisico,
migliorando la circolazione sanguigna e il tono muscolare. Dona totale
rilassamento.

MASSAGGIO DRENANTE | 25' - 50' | € 50,00 - € 75,00

favorisce la rimozione dei liquidi e delle tossine accumulate nel corpo. Questo
tipo di massaggio viene eseguito con movimenti lenti e leggeri, che seguono il
flusso linfatico.

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE SCHIENA | 40' | € 70,00

Scioglie le tensioni e le contratture muscolari e favorisce anche il recupero fisico
al completamento di attivita sportivo per chi e soggetto a dolore muscolare
localizzato.

DISTENSIVO PROFONDO | 25‘ - 50 | € 55,00 - € 80,00
Avvolgente e rigenerante. Allenta in profondita le tensioni muscolari,
apportando maggiore benessere in tutto il corpo.
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05 MASSAGGIO PER DONNE IN GRAVIDANZA | 50° | € 70,00
. Dolce e rilassante per allentare le tensioni | (dal 4° mese)

MASSAGGIO VISO - TESTA | 25’ | € 45,00
O Tecnica rilassante effettuata appositamente sul cuoio capelluto e viso. Adatta

per sciogliere le tensioni e cancellare la stanchezza dal viso. Stimola e rigenera
il pensiero positivo.

MASSAGGIO PLANTARE | 25' | € 45,00
O Questa tecnica di massaggio e pressione dei piedi ristabilisce I'equilibrio
. energetico del corpo e consente di esercitare un'azione preventiva e di grande
benessere su eventuali squilibri dell'organismo.
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RELAXING MASSAGE | 25' - 50' | € 45.00 - € 70.00
Gentle and deep pressures to re-establish a psycho-physical balance, improving
blood circulation and muscle tone. Gives total relaxation.

DRAINING MASSAGE | 25" - 50' | € 50.00 - € 75.00

promotes the removal of liquids and toxins accumulated in the body. This type
of massage is performed with slow and light movements, which follow the
lymphatic flow.

DECONTRACTURING BACK MASSAGE | 40' | € 70.00

It releases tension and muscle contractures and also promotes physical recovery
upon completion of sporting activities for those subject to localized muscle
pain.

DEEP RELAXING | 25’ - 50 | € 55,00 - € 80,00
Enveloping and regenerating. It deeply releases muscular tension, bringing
greater well-being throughout the body.
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TASTING FOR PREGNANT WOMEN | 50’ | € 70,00
Sweet and relaxing to ease tension | (from the 4th month)

FACIAL - HEAD MASSAGE | 25 | € 45,00

Relaxing technique carried out specifically on the scalp and face. Suitable for
relieving tension and erasing tiredness from the face. Stimulates and regenerates
positive thinking.

FOOT MASSAGE | 25' | € 45,00

This foot massage and pressure technique restores the body's energy balance
and allows you to exert a preventive and great well-being action on any
imbalances in the organism.
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RIFLESSOLOGIA PLANTARE | 50' | € 70,00

Terapia olistica ,caratterizzata dalla digitopressione e stimolazione delle
terminazioni nervose poste sulla pianta dei piedi che consente di
ripristinare | equilibrio del nostro corpo.

FOOT REFLEXOLOGY | 50' | € 70,00
The limbs are massaged, and tensions are so ened. Finally, a massage is
carried out with pressures on the feet that favors the stimulation of the

organs and lymph, body energy is fed.
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TRATTAMENTI VISO

ANTI AGE ALL'ARGAN E AL SILICIO | 50' | € 90,00

L'olio di Argan selvatico, potenziato dalla maschera di Silicio concentrato
da Dolomite, consentono di rigenerare la pelle asfittica bisognosa di
ossigenazione, nutrimento profondo e distensione delle rughe.

LENITIVO ALLA ROSA PERSIANA | 50' | € 90,00

La Rosa Persiana conferisce alla pelle la stessa consistenza di velluto dei
suoi petali. Questo trattamento, ideale per pelli chiare, delicate o con
couperose, si basa sull’azione lenitiva del prezioso olio essenziale di Rosa
Persiana in tutta la sua inebriante fragranza.

DETOSSINANTE E PURIFICANTE | 30" | € 70,00

Trattamento che sfrutta le proprieta dell” argilla verde per rimuovere le
cellule morte e le tossicita, purificando e migliorando visibilmente la pelle
impura grassa o mista. Consigliato in ogni stagione e ideale anche per
I"'uomo.
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RITUAL FACE

ANTI AGE WITH ARGAN AND SILICIUM | 50' | € 90,00

The wild Argan oil, strengthened by the Silicium face mask from
Dolomite rock, allows to regenerate the asphyctic skin that needs
oxygenation, deep nourishment, and wrinkle relaxation.

SOOTHING WITH PERSIAN ROSE | 50' | € 90,00

The Persian Rose donates to the skin the same velvety texture of its
petals. Ideal for light, delicate or couperose affected skin, this
treatment is based on the soothing action of the precious Persian Rose
essential oil and all its inebriating fragrance.

DETOX | 30' | € 70,00

This treatment takes advantage of the Green Clay’s properties that
remove dead cells and skin toxicity, nourishing it with Vitamin Serum
and Vitamin E Cream. Recommended in all seasons and also ideal for
men.
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TRATTAMENTI CORPO

DETOX ED ELAST | all'argilla verde ed equiseto | 50" | € 90,00
La disintossicazione con lo scrub all’Argilla Verde e il massaggio
elasticizzante con Olio Relax e Fluido Corpo, a base di Equiseto ed
estratto di Erba Medica, donano nuova vita alla pelle del corpo.

DRENANTE TONIFICANTE | SOTTO SALE | 50' | € 90,00

Una ricarica di vitalita data dal sale marino esaltato dall” olio essenziale di
menta Piperita selvatica, che grazie alla sinergia con gli estratti vegetali di
Te verde e radice di Ginseng, regalano un forte effetto tonificante e

rassodante. Molto piacevole anche per 'uomo.

RILASSANTE E ILLUMINANTE | DOLCE VITA | 50' | € 90,00

Avvolti dagli oli essenziali di Arancio Dolce e Limone regalerete nuova
morbidezza e luminosita alla pelle, grazie allo scrub Dolce Vita ai cristalli
di zucchero e al massaggio illuminante con olio Balance e crema Sweet

Orange.
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BODY TREATMENTS

DETOX ED ELAST | all'argilla verde ed equiseto | 50' | € 90,00

Skin detoxification with Green Clay’s scrub and the elasticizing massage
with Relax Oil and Body Fluid, made with Horsetail and Alfalfa extract, will
donate new life to your body skin

DRAINING TONIC | SALTING | 50' | € 90,00

A recharge of vitality given by the sea salt enhanced by the essential oil of
wild peppermint, which, thanks to the synergy with the plant extracts of
green tea and Ginseng root, provides a strong toning and firming effect.
Also very pleasant for men.

RELAXING AND ILLUMINATING | DOLCE VITA | 50' | € 90,00

Enveloped by the essential oils of Sweet Orange and Lemon, you will
donate new softness and brightness to your skin, thanks to Dolce Vita scrub
with its sugar crystals and the illuminating massage with Balance oil and
Sweet Orange.
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TRATTAMENTI ESTETICI

Pulizia viso | Durata: 1 h | € 65,00

TRATTAMENTI CURA DELLE MANI
Manicure: € 25,00

Manicure con Smalto: € 30,00

Manicure con Semipermanente: € 40,00
Cambio Smalto: € 15,00

Rimozione Smalto Semipermanente: € 15,00

Pedicure: € 45,00

Pedicure con Smalto: € 50,00

Pedicure con Semipermanente: € 60,00
Pedicure Curativo: € 40,00

Rimozione Smalto Semipermanente: € 15,00
Cambio Smalto: € 15,00
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BEAUTY SERVICE

CLEANING FACE | TIMING: 1 H | € 65,00

TREATMENTS HANDS THERAPY
Manicure: € 25,00

Manicure with nail polish: € 30,00

Manicure with half enduring: € 40,00

Nail polish change: € 15,00

Nail polish half enduring removal: € 15,00

TREATMENTSFEET THERAPY
Pedicure: € 45,00

Pedicure with nail polish: € 50,00
Pedicure with half enduring € 60,00
Pedicure therapy: € 40,00

Nail polish half enduring removal: € 15,00
Nail polish change: € 15,00
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EPILAZIONE

Labiale | 30' | € 10,00

Sopracciglia | 30" | € 15,00

Completa: Gambe + Inguine totale | € 50,00
Completa: Gambe + Inguine parziale | € 45,00
Parziale: 1/2 Gamba + inguine totale | € 40,00 |
Parziale: 1/2 Gamba + Inguine parziale | € 35,00
Gamba completa | € 40,00

Bikini | 30' | € 20,00 | Bikini Total | Durata 30 min | € 25,00
Ascelle | 30' | 15 €

Braccia | 30" | 25 €

Uomo Schiena-petto | 30' | € 35,00

EPILATION

Lip | 30' | € 10,00

Eyerbrow | 30' | € 15,00

Full: Legs + full groin | € 50.00

Full: Legs + partial groin | € 45.00

Partial: 1/2 Leg + Full Groin | € 40.00 | € 40.00 |
Partial: 1/2 Leg + Partial Groin | € 35.00

Full leg | € 40.00

Bikini | 30' | € 20,00 | Bikini Total | 30' | € 25,00
Underarms | 30" | € 15,00

Arms | 30' | € 25,00

Man Chest-back | 30' | € 35,00
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REGOLAMENTO GENERALE

ACCESSO

L’ingresso Spa non e consentito al di sotto dei 16 anni. | ragazzi dai 16 ai 18
devono essere accompagnati da un adulto.

PRENOTAZIONI

Per un miglior servizio e gradita la prenotazione. Vi consigliamo di recarvi in
Spa con 10 minuti di anticipo rispetto all’orario di appuntamento. In caso di
ritardo il trattamento verra eseguito terminando ad orario prestabilito per
garantire il miglior servizio a tutti gli ospiti.

CONDIZIONI DI SALUTE

Ti preghiamo di avvisarci al momento della prenotazione se vi sono
particolari allergie, stati di salute che possono pregiudicare la piacevolezza
del trattamento da te richiesto.

L’ETICHETTA NELLA SPA

L’ambiente della Spa e un luogo di relax e tranquillita, pertanto vi chiediamo
di rispettare la privacy e la serenita degli ospiti e di tenere in modalita
silenziosa i cellulari e un tono consono all’ambiente.

E severamente vietato fumare in tutta |’area della Spa.

POLITICA DI ANNULLAMENTO

Gli appuntamenti dovranno essere annullati con un anticipo massimo di 3h,
se non disdetti o in caso di non presentazione verra addebitato I'intero
importo.

FURTI O SMARRIMENTI

La Blue Moon S.p.a. si solleva da qualsiasi responsabilita per eventuali furti,
perdite o danneggiamenti agli oggetti personali.
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MAIN RULES

RESERVATION

For a betterer service we prefer reservations. We invite you to be at Spa 10
minutes before your appointment. In case of delay all the treatments will be
finished at prearranged timetable to guarantee a good service for all our
guests.

HEALTH CONDITIONS
We invite you to let us know if are present some allergies, or cases that
will be not pleasant for your during treatments.

SPA ETIQUETTE

Rosada Spa in an area of relax and wellness, for this reason we ask you to
respect privacy of all guests, to switch the phone in silent mode.

Is severally forbidden smoke in all SPA area.

CANCELLATION POLICIES
All appointments will be canceled with an advance of 3 hours,
if not, we are in due to charge the treatment on the room bill.

LOST OR STOLEN THINGS
Rosada Spa is not responsible for una ended items that could be stolen or
damages at personal belongings.
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HOTEL CORTE ROSADA
via Porto Conte 77
Alghero | Sardegna
T.+39 079 942038

info@hotelcorterosada.it

hotelcorterosada.it



